
Mánudagur  Þriðjudagur Miðvikudagur  Fimmtudagur    Föstudagur  

2.
Gúllas,

grænmeti og
kartöflustappa

3.
Ofnbakaður

fiskur

4.
Skyr,

nýbakað
brauð og

álegg

5.
Hakk og
spaghettí

6.
Grænmetis-

buff,
kartöflur og

sósa

9.
Fiskibollur,
kartöflur og

sósa

10.
Kosning

10.bekkur
tortillur m.

hakki

11.
Kjúkl.leggir,

röstí
kartöflur og

sósa

12.
Soðinn fiskur,

kartöflur og
rúgbrauð

13.
Kjötsúpa

16.
Kjúklingaréttu
r hrísgrjón og

grænmeti

17.
Bleikja,

kartöflur og
sósa

18.
Hrísgrjóna-

grautur,
slátur og

kanill

19.
Bayonne-

skinka,
kartöflur og

sósa

20.
Litlu Jól

Salatbar er í boði alla daga með fersku grænmeti og ávöxtum
Hafragrautur alla morgna frá kl. 07:45-08:05
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